
 

 

 

 

 

 

 

Календарный учебно-тематический план 

 по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе  
«Дошколенок» (социальная адаптация и развитие детей 6 -7 лет) 

 

Для группы № 1,2,6 

дни занятий: понедельник, четверг 

 

№ 

п/п 
Дата Тема 

Всего 
часов 

Теория Практика 
Форма 

контроля 

1. 15.09.25 Вводное занятие 2 1 1  

2. 18.09.25 Волшебные слова 2 1 1 
Альтернативный 

тест 

3. 22.09.25 Вежливо - невежливо 2 1 1 
Альтернативный 

тест 

4. 25.09.25 Вежливо - невежливо 2 - 2 
Тест-

соответствие 

5. 29.09.25 Учимся общаться 2 1 1 

Тест 
множественного 

выбора 

6. 02.10.25 Урок дружбы 2 1 1 
Альтернативный 

тест 

7. 06.10.25 Хорошие товарищи 2 - 2 
Тест-

соответствие 

8. 09.10.25 Основы этикета 2 1 1 Тест-дополнение 

9. 13.10.25 Нежданный гость 2 1 1 
Альтернативный 

тест 

10. 16.10.25 Хорошие манеры 2 - 2 Тест-дополнение 

11. 20.10.25 В стране этикета 2 - 2 
Тест-

соответствие 

12. 23.10.25 Мы идем в гости 2 1 1 
Альтернативный 

тест 

13. 27.10.25 Культура поведения 2 1 1 
Альтернативный 

тест 

14. 30.10.25 
Что такое хорошо и 
что такое плохо 

2 1 1 Тест-дополнение 

15. 06.11.25 Спасибо за правду 2 1 1   Тест-
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соответствие 

16 10.11.25 Не будем ссориться 2 1 1 
Альтернативный 

тест 

17. 13.11.25 
Вместе тесно, а врозь 
скучно 

2 1 1 Тест-дополнение 

18. 17.11.25 
Ценностное 
отношение к жизни 

2 1 1 
Альтернативный 

тест 

19. 20.11.25 
Здоровый образ 
жизни 

2 1 1 
Альтернативный 

тест 

20. 24.11.25 
Времена года: осень, 
зима 

2 1 1 
Тест с 

пробелами 

21. 27.11.25 Экскурсия в лесопарк 2 - 2 
Альтернативный 

тест 

22. 01.12.25 
Времена года: весна, 
лето 

2 1 1 

Тест 
множественного 

выбора 

23. 04.12.25 В мире животных 2 1 1 
контрольное 

задание 

24. 08.12.25 
Дикие животные. Кто 
живет в лесу. 2 1 1 

Комбинирован-

ный тест 

25. 11.12.25 Домашние животные. 2 - 2 Тест-дополнение 

26. 15.12.25 
Удивительный мир 
растений 

2 1 1 
 

27. 18.12.25 
Лекарственные 
растения 

2 1 1 
Альтернативный 

тест 

28. 22.12.25 Ядовитые растения 2 1 1 
   Тест-

соответствие 

29. 25.12.25 Природа и человек 2 1 1 Тест-дополнение 

30. 29.12.25 

Сказочное 
путешествие в 
Королевство 
Математики. Как 
люди научились 
считать 

2 1 1 
Тест- 

соответствие 

31. 12.01.26 
Римские и арабские 
цифры 

2 1 1 
Альтернативный 

тест 

32. 15.01.26 Весёлый счёт 2 1 1 
Альтернативный 

тест 
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33. 19.01.26 
Думай, считай, 
отгадывай 

2 - 2 
Тест-

соответствие 

34. 22.01.26 
Всё началось с 
пятерни 

2 1 1 

Тест 
множественного 

выбора 

35. 26.01.26 На что похожа цифра 2 1 1 
Альтернативный 

тест 

36. 29.01.26 От 1 до 10 2 - 2 
Тест-

соответствие 

37. 02.02.26 Назови число 2 1 1 Тест-дополнение 

38. 05.02.26 Живые цифры 2 1 1 
Альтернативный 

тест 

39. 09.02.26 
Головоломки, 
числовая цепочка 

2 - 2 Тест-дополнение 

40. 12.02.26 
Занимательная 
геометрия 

2 - 2 
Тест-

соответствие 

41. 16.02.26 
Разноцветные 
фигуры 

2 1 1 
Альтернативный 

тест 

42. 19.02.26 

Геометрические 
фигуры: 
прямоугольники, 
треугольники, 
квадрат 

2 1 1 
Альтернативный 

тест 

43. 26.02.26 Графический диктант 2 1 1 Тест-дополнение 

44. 02.03.26 
Думай, считай, 
отгадывай 

2 - 2 Тест-дополнение 

45. 05.03.26 

В гостях у слова. 
Устная и письменная 
речь 

2 1 1 
  Тест-

соответствие 

46. 12.03.26 
Сегодня мамин 
праздник 

2 1 1 
Альтернативный 

тест 

47. 16.03.26 
Живые звуки. Чтение 
слогов 

2 1 1 Тест-дополнение 

48. 19.03.26 
Значение речи в 
жизни человека 

2 1 1 
Альтернативный 

тест 

49. 23.03.26 

История 
возникновения 
письменности 

2 1 1 
Альтернативный 

тест 

50. 26.03.26 Как звучат слова 2 1 1 
Тест с 

пробелами 
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51. 30.03.26 Словесные игры 2 - 2 
Альтернативный 

тест 

52. 02.04.26 
Сказка стала былью. 
Ударение в словах 

2 1 1 

Тест 
множественного 

выбора 

53. 06.04.26 
Путешествие в 
страну букв 

2 1 1 
контрольное 

задание 

54. 09.04.26 Подбери рифму 2 1 1 
Комбинированн

ый тест 

55. 13.04.26 Чей голос или звук 2 - 2 Тест-дополнение 

56. 16.04.26 
Опиши предмет. 
Сравнение 

2 1 1 Тест-дополнение 

57. 20.04.26 
Первый звук. Буква 
заблудилась 

2 1 1 
Альтернативный 

тест 

58. 23.04.26 
Придумываем 
историю 

2 1 1 
   Тест-

соответствие 

59. 27.04.26 
Найди звук. 
Слушание звуков 

2 1 1 Тест-дополнение 

60. 30.04.26 Едем, летим, плывем 2 1 1 

 

Комбинированн
ый тест 

61. 04.05.26 Найди точное слово 2 1 1 
Тест- 

дополнение 

62. 07.05.26 

 Подскажи словечко. 
Назови, одним 
словом, 

2 1 1 
Тест с 
пробелами 

63. 14.05.26 Составь описание 2 1 1 
Альтернативный 
тест 

64. 18.05.26 Придумай рассказ 2 1 1 

Тест 
множественного 
выбора 

65. 21.05.26 
Считалки и 
считалочки 

2 1 1 
Комбинирован-

ный тест 

66. 25.05.26 Клеточки и строчки 2 1 1 Тест-дополнение 

67. 28.05.26 Графический диктант 2 1 1 
Контрольное 
задание 

  
Всего: 136 54 82  

 

Выходные дни: 23 февраля, 9 марта. 11 мая 
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